ufy, ASSO INFOS

. . Lettre d’'information municipale g

Saint-Nom-la-Bretéche S N B

Supplément au magazine Grand Angle n° 86 - Eté 2025

Spectacle de fin d’année et inscriptions 2025-2026

Dimanche 29 juin, a partir de 18h, comme chaque année, le Conservatoire de Musique
et de Danse présentera son grand spectacle de cloture de la saison, 'occasion d’appré-
cier le travail réalisé tout au long de l'année par les éléves et leurs professeurs.

Lentrée est libre et accessible a tous, adhérents du Conservatoire ou non.

Les inscriptions pour la nouvelle saison sont ouvertes jusqu’au 4 juillet. Reprise a
partir du jeudi 28 ao(t et a l'occasion de la journée des associations le samedi 6
septembre. Le bureau du Conservatoire, situé a I'espace culturel, place Henri Hamel,

est ouvert a cet effet le mardi et le jeudi de 17h a 19h et le mercredi de 15h a 19h. 2:}:‘:’&”5;;
!
Informations, fiche d’inscription, tarifs et planning sont disponibles sur notre site |8 184
internet : www.conservatoire-saint-nom-la-breteche.com.
) . ESPACE JKM
Nous vous attendons nombreux et, en attendant la rentrée, passez de trés belles ENTREE Lige

vacances ! oS s

WS e

Contact: 01 34 62 68 29 / cmdsnb@gmail.com By o AROMS DE Moyt e o aara

“LA-RAETEC:

Rendez-vous a la journée des associations !

Chaque année, la journée des associations suit de pres la rentrée scolaire.
Apres la période estivale, synonyme pour certains de repos et de dépay-
sement, chacun doit retrouver ses marques et organiser les activités qui
ponctueront les agendas de toute la famille.

Le samedi 6 septembre, dés 10 heures, les associations locales seront
réunies a [’Espace JKM pour vous accueillir, vous renseigner et, le cas
échéant, prendre vos inscriptions.

A Saint-Nom-la-Bretéche, elles sont pres d’une cinquantaine a vous propo-
ser des activités, tantdt sportives, culturelles, de loisirs, de contact voire pa-
triotiques. Toutes ont besoin de bénévoles pour fonctionner et vous appor-
ter, tout au long de 'année, les services que vous recherchez.

: Samed| 6 Durant cette journée, n’hésitez pas a vous faire connaitre aupreés de ces asso-
‘ o 53 tembre 2025 ciations si, vous aussi, avez du temps a leur consacrer.
u.__, 10h & j‘fn Espace JKM Le guide pratique de la ville distribué fin aodt, et le site internet de la mairie

diffusent toutes les informations utiles sur les activités associatives.

'}F — ;ﬂ!l{d‘i—qﬂ .;?:M“ H‘:BE FT.EF;':I .E Contact : Service des affaires culturelles et associatives Tél. 01 30 56 66 27

Rejoigne,. h
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Culture & Loisirs

Cap sur la nouveauté !

# el
HOUVELLES ACTIVITES[2015/ 2014

Les inscriptions pour l’année 2025-
2026 ont déja commencé. Toutes vos
activités favorites seront de retour. Six
nouveaux créneaux feront également
leur apparition : Café des anciens, ate-
lier patisserie, sculpture /| modelage
pour adultes, théatre pour les CP-CE1,
dessin / peinture multi-technique, et
atelier d’écriture créative pour les col-
légiens et lycéens.

Latelier d’écriture créative de la Mai-
son des Loisirs et de la Culture orga-
nise son 2¢ concours de nouvelles, sur
le théme : « La lettre manquante ». Ce
concours gratuit est ouvert a tout can-
didat amateur résidant dans la com-
munauté de communes Gally Mauldre
ou dans les villes limitrophes de
Saint-Nom-la-Bretéche. Il récompen-
sera trois catégories - Petites Plumes
(moins de 12 ans), Jeunes Plumes (12
a 18 ans) et Adultes - avec des chéques
culture et la publication des nouvelles
primées.

Vous vous sentez I’ame ou la graine
d’un écrivain ? Faites-nous parvenir
vos dossiers de participation avant le
15 novembre 2025 !

Site : www.mlc-saintnom.com
Facebook : mlcsaintnom
Tél. : 01 34 62 54 65/ 06 58 08 04 60
Mail : micsaintnom@hotmail.com
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Bridge club du Val de Gally

Vive le bridge !

Le Bridge Club du Val de Gally est étroitement lié¢ a la commune de Saint-Nom-la-Bretéche. Non
seulement, nos tournois de régularité du mardi et jeudi ont lieu a 'Espace culturel Jacques
Kosciuszko-Morizet (JKM), mais nous participons aussi activement aux activités de lacommune
(journée des associations, animations).

Le 22 mai a eu lieu la féte annuelle du club a ’espace JKM. Un repas de grande qualité a été
servi. A cette occasion nous étions accompagnés d’un orchestre qui a su inviter au chant et a
la danse. Un grand moment de convivialité et de détente pour nos membres et nos sympathi-
sants. La compétition de bridge fait partie
de notre ADN.

De nombreux adhérents ont participé a au
moins une compétition locale / régionale /
nationale avec de trés bons résultats.

Pour que notre activité perdure, nous de-
vons poursuivre notre croissance. Peu
importe votre niveau, de débutant a com-
pétiteur, rejoignez-nous ! Vous découvrirez
avec bonheur des partenaires conviviaux et
préts a partager notre passion commune.

Contact : bridgeclubvaldegally@gmail.com

<7 Clubdenologi

Les activités du club d’cenologie ont pris fin. Les participants au cours de base ont pu déguster
plus de 80 vins différents et découvrir la richesse de 'univers du vin.

La majorité d’entre eux s’est donné rendez-vous 'année prochaine pour poursuivre en théma-
tique leur parcours cenologique. La derniére séance de thématique était consacrée aux vins
de Hongrie, présentés en frangais par une viticultrice hongroise. Le parcours de cette année a
donc commencé en Afrique du Sud pour finir en Hongrie.

Cette année, nous avons pu renouer avec la tradition du voyage en Champagne. Au programme,
apres la cathédrale de Reims, visite des caves de la maison Mumm et de la propriété d’un vigne-
ron champenois. e

Rendez-vous a la
rentrée pour le
millésime 37 de
notre club avec
l’organisation du
salon Vins et vi-
gnerons qui aura
lieu le samedi 11
avril 2026.

Site web : www.club-oenologie-saint-nom-la-breteche.com



Le temps
des loisirs

e L@ Temps des Loisirs

De belles sorties en perspective !

Notre association a pour but de proposer une sortie mensuelle aux personnes retraitées.

Hormis pour les restaurants se trouvant a proximité, les sorties se font en car avec départ et
retour devant la mairie de Saint-Nom-la-Bretéche. Vous pouvez donc profiter d’une sortie sans
soucis de transports en commun ou de stationnement.

Nos adhérents ont eu le plaisir de se retrouver cette année lors de plusieurs sorties au théatre,
au restaurant, de spectacles sur Paris. Nous avons terminé cette saison par une belle journée a
Provins et également par une superbe croisiere en Adriatique.

Pour la saison prochaine, nous avons préparé un programme qui, nous l’espérons, vous donnera
envie de nous rejoindre : un court séjour '
en Alsace en octobre, deux restaurants,
un repas de Noél, une promenade sur la
Seine, deux pieces de théatre « Secret
médical » et « Toute la famille que j’aime »,
une comédie musicale « Chicago », un
concert a la Seine Musicale, une sortie
de fin d’année et un voyage en mai.

Toutes nos sorties sont un moment pri-
vilégié pour se retrouver et passer une
journée agréable et détendue.

Contact : 0607 06 78 32/ ltdl.snb@gmail.com

CHOPUR Choeur Artisanes

Retour sur le 4¢ marché de créateurs

Le samedi 17 mai dernier, le
marché de créateurs a animé la
journée avec créativité et convi-
vialité. Organisé en plein coeur
de la ville, ’événement a ras-
semblé une vingtaine d’artisans
et d’artistes locaux venus expo-
ser leurs créations : bijoux faits
main, illustrations, vétements
originaux, objets déco et bien
plus encore.

Les visiteurs, curieux et enthousiastes, ont profité d’une belle ambiance printaniére pour dé-
couvrir des talents de la région et échanger directement avec les créateurs. Une belle occasion
de consommer local, soutenir 'artisanat et repartir avec des piéces uniques. Un rendez-vous
inspirant qui a séduit petits et grands !

Des ateliers pour enfants et adultes ont permis a chacun de mettre la main a la pate. L'ambiance
était portée par Daccordes Duo, un duo violon / violoncelle qui a revisité des morceaux pop, jazz,
classiques et de films. Une belle réussite, entre découvertes artistiques et convivialité !

A l'année prochaine pour la 5¢ édition !

Contact : choeurartisanes@gmail.com [ Insta. & Facebook : @choeurartisanes

-

Les As
de Saint-Nom

Notre village dans la guerre

Coopérer au programme des manifes-
tations organisées par la Municipalité
pour célébrer le 80¢ anniversaire de la
Libération fut une belle opportunité of-
ferte a notre association de présenter
aux enfants des écoles, puis aux visiteurs
de notre exposition, une vision de ce que
vécut notre village de 1940 a 1944.

Notre nouvelle brochure, batie a l'ap-
pui de témoignages recueillis pour 'oc-
casion, de documents et biographies
auxquels nous avons eu acces, s’efforce
de reconstituer ce bout d’histoire, de
'exode a la libération. Cette brochure
de 72 pages est disponible a nos perma-
nences au prix de 20 €.

Les Amis de Saint Nom La Bretéche
B b 2iflage Bana: Lo qusrse
Dy Memnde (12400 4 T lidvabion (1244)
-—

Pour vous informer de lactualité de
notre association, consultez notre page
Facebook.

Contact : asnb.histoire@wanadoo.fr
Tél. 01 30 80 29 92 (permanence)
ou 013054 3266

J
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Sports & Loisirs
Saint-Nom

Les inscriptions 2025-2026
sont déja ouvertes !

L'association Sports & Loisirs Saint-Nom
vous remercie toutes et tous pour votre
confiance cette année, nous avons
passé avec vous une superbe saison qui
va nous permettre de reconduire toutes
nos sections aux mémes tarifs que l'an-
née précédente et aussi d’investir dans
du materiel qui ne fera qu’améliorer
votre experience !

Nous allons créer une nouvelle classe
d’age pour nos basketteurs en compe-
tition et alignerons donc en 2025-2026
des équipes compétitions dans les
niveaux U11,U13,U15et U18!

Cette saison, toutes les équipes de
basket ont terminé en haut de tableau
avec une mention spéciale a la toute
récente équipe des U17 qui a terminé
2¢ du championnat départemental, dés
sa premiere année !

Nos équipes de tennis de table ne sont
pas en reste car elles se maintiennent
dans leur niveau départemental et
l’équipe 1 monte en niveau régionale 2!

Les autres sections loisirs ont égale-
ment passé une bonne saison avec les
sections badminton et futsal qui se sont
bien installées, un deuxiéme cours de
Yogilate par semaine qui ne désempli
pas, des cours de tennis de table et de
cross-training qui affichent complet, et
enfin des enfants et des parents heu-
reux au multisport !

Que demander de plus ?!

Contact: Tél. 06 28 79 34 15
sportsetloisirs.snlb@gmail.com
www.sportsetloisirs-snlb.com

J
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Association Sportive de Tennis

m”%.:.._l',.aﬁb Un mois de juin bien rempli a ’AST !

Les jeunes joueurs les plus investis
ont eu la chance de vivre une journée
inoubliable a Roland-Garros. Entre
matchs de haut niveau et ambiance
unique, ils sont revenus avec des
étoiles plein les yeux !

Loffre découverte propose 3 mois
d’accés illimité aux courts extérieurs
pour 100 €, valable jusqu’a fin ao(t.
Une belle opportunité pour taper la
balle tout l'été !

Coté compétition, du 15 au 29 juin, L L ' :
le traditionnel tournoi « Open de Saint-Nom » , est un rendez-vous sportif incontournable dans
la commune.

L’AST a participé également a la 2¢ édition de la Féte du Sport, le dimanche 22 juin, avec des
animations ouvertes a tous.

Prochaines inscriptions : le 6 septembre lors de la Journée des associations.
Les terrains extérieurs sont accessibles via I'application Anybuddy au tarif horaire de 15 €.

Contact : email : ast-st-nom@orange.fr

% A ok

ey Cercle d'escrime

¥ Bentley, nouveau sponsor du Cercle d’escrime

Ce mardi 3 juin, avec l'arrivée vedette du nouveau Cabriolet Continental Speed au péle sportif
Teddy Riner, le Cercle d’escrime de Saint-Nom-la-Bretéche a pu inaugurer officiellement son
récent partenariat avec Bentley.

Le logo de la prestigieuse marque est maintenant brodé sur le c6té droit des sweat-shirts et po-
los des adhérents, le blason de la ville « Ce coin qui nous sourit » étant quant a lui c6té gauche.

Ce fut l'occasion de réaliser de belles photos qui resteront dans les mémoires.

Lappui de ce nou-
veau parrain com-
plétera limportant
dispositif déja mis
en place par la mu-
nicipalité.

Le Cercle d’escrime
sera présent a la
journée des asso-
ciations le samedi 6
septembre 2025.

Site : escrime-stnom.fr Mail : infos@ussnb-escrime.fr



Aikido Saint-Nom-la-Bretéche

Notre club... en mode Haiku...

Pour la 3¢ année, notre club a accueilli Ludovic Caudéran, expert 6¢ dan, pour un stage intense
et inspirant avec une large représentation de pratiquants Nonnais-Brétéchois.

Tapis bien remplis, techniques en pleine action, le calme dans 'élan.
Sur le tatami, les anciens et les plus jeunes ont partagé sueur, rires et concentration.
L'aikido, c’est bouger, se recentrer,

apprendre a canaliser... une école de
confiance, d’écoute et de maitrise.

Un pas, un regard, le mouvement de-
vient dialogue. L'aikido, c’est ca.
Souffle, ancrage, rythme. Sur le tata-
mi, 'énergie circule en silence.

Calme, respect, mouvement : re-
trouve-nous a la féte des associations
pour faire connaissance et t’inscrire a
un cours d’essai gratuit.

B, W

Rendez-vous a la rentrée !

Encore une année qui s’achéve. Elle a vu notre association se développer, accueillir de nom-
breux nouveaux adhérents tout en retrouvant avec plaisir les habitués ! Nous avons a regret dit
au revoir a Guillaume, parti vers de nouveaux horizons, mais accueilli Sofjia qui a su le rempla-
cer avec brio. Nous vous retrouverons dés le 15 septembre prochain avec toujours cette palette
de cours variés, sur des plages horaires étendues. Nous serons bien sir présents au forum des
associations, le samedi 6 septembre, mais les inscriptions sont d’ores et déja ouvertes sur notre
site internet, notre page Facebook Gymforme St Nom ou via le QR code qui vous correspond.

Merci a tous, professeurs et adhérents, pour cette année riche en sport et en convivialité.
Trés bel été a tous !

Résidents

Site : gymformestnom.fr Contact : gymformestnom@gmail.com

ESESN Foothall

Bientot les stages d’été !

L’ESESN Football (Entente Sportive
Etang-la-Ville / Saint-Nom) est un
club de plus de 300 licenciés qui a des
équipes inscrites en championnat
pour les jeunes de 6 a 18 ans et pour
les séniors (a partir de 18 ans), ainsi
que des équipes féminines pour les
jeunes de 6 a 18 ans.

Notre club est basé sur un esprit
convivial et familial permettant de
pratiquer le football dans les meil-
leures conditions.

Cet esprit ne nous empéche pas
d’avoir de belles performances spor-
tives : en 2024 les U18 ont joué la
finale de coupe des Yvelines et les
séniors ont gagné leur championnat
cette année...

L’ESESN Football organise également
des stages pendant les vacances sco-
laires. Les prochains auront lieu du 7
au 11 juillet et du 25 au 29 aolt, de
9h30 a 17h avec prise en charge des
enfants a ’heure du déjeuner. Pour
plus de renseignement, contactez
nous !

= i Bt i,

Retrouvez-nous sur notre stand lors
de la journée des associations qui
aura lieu le samedi 6 septembre face
a l'espace JKM, place Henri Hamel.

Contact: 06729548 20
Site web : www.esesn-football.fr
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La Nature

Les yeux dans les yeux

Savez-vous que votre jardin est peu-
plé d’étres merveilleux ! Mais pour les
découvrir il faut savoir regarder, dans
le fond des yeux, les animaux qui y
nichent.

Quel est le point commun entre la vi-
sion de l'araignée et celle du hibou ?
Tous deux voient a 360° alors que leurs
yeux sont fixes ! Leur secret ? Pour
araignée, quatre paires d’yeux. Une
paire principale sur le devant et trois
paires accessoires tout autour de la
téte. Pour le hibou, quatorze vertébres
cervicales qui lui donnent une mobilité
exceptionnelle de la téte.

Tres discret, le sonneur a ventre jaune
est un petit crapaud qui mérite toute
votre attention. Vous verrez alors sa
pupille en forme de cceur ! Mais il re-
doute la buse variable qui le détecte
sans peine du haut du ciel. Son secret ?
une rétine pourvue de cinq fois plus de
récepteurs que la notre !

Méme le petit |ézard des murailles est
surprenant avec ses trois yeux ! Le troi-
siéme ceil, appelé ceil pinéal, est situé
au sommet de son crane. Il capte la
lumiére du jour et participe a la régu-
lation de son activité en fonction des
rythmes jour-nuit.

Ces quelques exemples non exhaustifs,
nous montrent U'incroyable adaptabili-
té du monde animal.

6 SNBASSO INFOS - Eté 2025
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SOLIDARIT

S.N.L Yvelines

ES
NOUVELLES

LOGEMENT ~ Témoignage de jeunes a 2 voix
YVELINES

SNL... C’est une association qui vient en aide aux gens qui n’ont pas de logement et qui les
accompagne afin de retrouver une stabilité dans la vie.

Avant SNL... Nous avons mis du temps pour trouver un logement et beaucoup déménagé.
Chaque fois, j’ai changé de collége et quitté mes amis. Nous étions dans un foyer, plein de bruit,
avec une chambre et une cuisine partagée.

Avec SNL... On est bien. C’est la sécurité. On peut travailler, faire des projets, se reposer. Ca
change beaucoup dans ma vie et dans celle de ma mére. Tu peux étre a l'aise, inviter des amis.
Cest la stabilité.

A Saint-Nom... Il'y a plein d’activités. Mais il faut beaucoup marcher et les transports ne sont
pas toujours simples. Nous avons des vélos. C’est calme et paisible. Une ville tranquille dans
la nature. Des gens généreux. Des fétes. Pour le sport, je fais du basket. Et moi du foot a Noisy.

Et pour l’avenir... Je voudrais vraiment rester a Saint-Nom et garder le méme collége pour les 2
années qui restent. Je voudrais passer le permis et mon Bac pro 'année prochaine. Et pourquoi
pas faireun Bac+2o0u3?

Merci a Adam (12 ans) et a Charles (18 ans) qui, avec gentillesse, ont partagé avec nous leurs
impressions sur leur vie dans un logement SNL de Saint-Nom-la-Bretéche.

m Arcade emploi

LIntelligence Artificielle révolutionne la recherche d’emploi !

Arcade Emploi, votre partenaire emploi, innove en intégrant 'Intelligence Artificielle (IA) dans
son accompagnement. Dans un marché du travail en constante évolution, 'lA n’est plus un
gadget, C’est un levier stratégique pour retrouver un emploi rapidement et efficacement.

Ne subissez plus les transformations du monde professionnel ! Grace a l'lA, Arcade Emploi vous
aide a reprendre le controle :

+ CV percutants et adaptés a chaque offre grace a 'analyse automatique

« Lettres de motivation hyper-personnalisées selon l’'entreprise ciblée

« Entrainements aux entretiens en conditions réelles

+ Décryptage intelligent des annonces pour cerner instantanément les attentes
+ Recommandations de formations sur-mesure selon vos objectifs

+ Veille automatisée des tendances de votre secteur d’activité

Fini les candidatures impersonnelles ! Gagnez du temps, évitez les erreurs et maximisez votre
impact. L'lA vous fournit un feedback objectif, vous aide a mieux vous positionner et valorise
vos compétences réelles. Chez Arcade Emploi, cette puissance technologique s’allie a notre
savoir-faire humain. Nous vous proposons un accompagnement bienveillant et efficient.

Prenez une longueur d’avance et découvrez comment 'lA peut accélérer votre retour a 'emploi !



Club Rotary

Saint-Nom-la-Bretéche

De prestigieuses autos réunies pour la bonne cause

Les baptémes en voitures d’exception
ont permis de réaliser cette année un
bénéfice net de 12 000 € destinés a
Ulnstitut d’Education Motrice de Bailly
et a « Réves de Gosse », deux organismes
oeuvrant pour des enfants en situation
de handicap.

Grace a l'aide de la mairie de Bailly et
a des plateformes de communication
spécialisées dans |'automobile, nous
avons pu attirer de nombreux visiteurs
le 18 mai dernier.

Le Rotary Club de Saint-Nom la Bretéche réitérera cet événement en mai 2026.

L'autre grande action de notre club est le gala de patinage artistique « Glisser vers ’Espoir », qui
aeu lieu le 13 juin 2025.

A partir du 1erjuillet, le nouveau président de notre club pour la saison 2025-2026, est Maurice
Michelot.

Informations : www.rotary-saintnomlabreteche.fr

‘ ' g0 '
ACEM  Association Cadre Emploi

Cadres, professionnalisez votre recherche d’emploi

ACE78: une association reconnue et engagée

Association loi 1901 d’intérét général, depuis 35 ans ’ACE78 conseille et accompagne les cadres
de tout age en recherche d’emploi, qu’ils soient entre deux postes, en poste mais en réflexion
sur leur avenir, ou jeunes diplomés futurs cadres en quéte de leur premier emploi.

Un accompagnement personnalisé et un parrainage individuel

L’ACE78 est unique par ses atouts et ses missions que nous présentons sur notre site web. Elle
propose un accompagnement sur mesure, en présentiel ou distanciel, avec un parcours d’ate-
liers structuré et un parrainage personnalisé. Objectif : définir un projet professionnel clair,
maitriser les outils de prospection, optimiser les techniques de communication avec 'IA pour
assurer le meilleur positionnement sur le marché du travail.

Une équipe de bénévoles expérimentés

Cette équipe est composée de 27 animateurs issus du monde de 'entreprise, cadres dirigeants
ou supérieurs et d’une assistante a temps partiel.

Certification Qualiopi : gage de qualité
En 2023, ’ACE78 a obtenu cette certification attestant du professionnalisme de ses formations,
des compétences de ses animateurs et de la qualité de ses parcours.

Notre association sera présente sur le forum des associations de votre commune début
septembre venez nous rencontrer !

Contact: Tél. 01 30 56 52 99 / aceopc@wanadoo.fr [ ace78.fr
Adresse : 3 avenue Charles de Gaulle a Noisy-le-Roi (derriére la mairie)

-

Accueil
des Villes

Frangaises

Accueil des
Villes Frangaises

Venez nous rejoindre !

LAVF Saint-Nom-la-Bretéche accueille
les nouveaux arrivants afin de faciliter
leur intégration dans notre commune,
ainsi que les personnes en recherche
de lien social. Elle est animée par des
bénévoles qui proposent des activités
diverses : visites guidées au chateau
de Versailles (6 par an), ou de musées,
groupes de lecture en francais ou en
anglais, groupes de conversation an-
glaise, ateliers culinaires, floral, cou-
ture, scrabble.

Depuis le début de I’année, trois visites
du chateau de Versailles nous ont per-
mis de mieux connaitre la vie de Ma-
dame de Pompadour, 'ameublement
du chateau et son décor textile, Louis
XIV, ’homme et le roi. Le cycle des vi-
sites s’est terminé par un déjeuner au
restaurant « La Flotille » dans le parc du
chateau. Nous avons également pu dé-
couvrir la manufacture de la céramique
de Sévres avec un guide qui nous a fait
connaitre I'histoire de cette porcelaine
prestigieuse. La visite du chateau de
Maisons-Laffitte, ainsi que la Datcha
Tourgueniev et la villa Viardot a Bougi-
val ont attiré les amoureux d’histoire.

Le vide-dressing a connu un grand
succes en mars et les bénéfices ont été
versés a l'association Handi-chiens.

Nos bénévoles permettent a notre as-
sociation de fonctionner et nous tenons
une fois de plus a les remercier trés
chaleureusement. Ils ont récemment
été conviés a participer a un rallye dans
quartier du Marais a Paris. Venez nous
rejoindre pour assurer la communica-
tion et organiser des visites.

Contact : avfstnom@gmail.com
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UnaFam

Union nationale de familles et
amis de personnes malades et/
ou handicapées psychiques

L'UNAFAM a pour objet d’aider les fa-
milles qui ont un proche atteint d’un
trouble psychique.

Elle accueille aussi les amis, voisins, col-
légues qui cotoient des personnes en
souffrance psychiques et qui souhaitent
mieux comprendre leurs comportements
et réactions.

Ne restez pas seul !

Toutes les réunions et cafés-rencontres
organisés par 'UNAFAM dans le départe-
ment des Yvelines figurent sur le siteweb:
www.unafam.org/78.

Sont notamment programmées des
journées d’information sur les maladies
psychiques, les dépressions sévéres et
résistantes, et comment accompagner un
proche souffrant de schizophrénie.

A Saint-Nom-la-Bretéche, seront organi-
sés a la Maison des Associations, 9 route
de Saint-Germain :

¢ Lundi 29 septembre de 19h a 21h:
ateliers « les 14 principes de Ken Alexan-
der », ce qu'il faut faire, ou ne pas faire,
vis a vis de la personne en souffrance psy-
chique.

+ Samedis 4 octobre et 29 novembre
de 9h30 a 11h30 : réunions pour les
conjoints de personnes souffrant de
troubles psychiques.

« Les 1er, 2 et 11 novembre de 9h30 a
17h30 : atelier « Prospect : faire face a la
maladie psychique d’un proche »,

Possibilité d’accueil individuel sur ren-
dez-vous. N’hésitez pas a prendre contact
pour plus de renseignements.

Contact :
Tél.: 0134 62 86 99 ou 06 30 57 33 35
email : delaplanche@free.fr

- Eté 2025
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APE

Une association pour tous

Eléves, parents, enseignants, directrices, équipes du périscolaire, personnel de cantine... :
il y a du monde autour d’une école ! Afin de favoriser la création de liens, ’APE propose
régulierement des moments de rencontre conviviaux : cafés de rentrée, soirée des familles...
et participe a l'organisation de la féte des écoles de fin d’année.

L'APE est présente aux moments-clés de la scolarité des éléves : cadeau en fin de maternelle
(livre) et a I'entrée au CP (sac a dos pour le sport), fourniture d’agendas pour les CE2 et CM1,
aide au financement du voyage scolaire des CM2, organisation de la boum des CM2 pour féter
la fin du cycle élémentaire.

Envie de vous impliquer ? Rencontrons-nous ! LAPE est toujours a 'écoute
des parents qui souhaitent participer plus activement a la vie de ['école.
Vos idées, vos avis, vos propositions, vos projets... comptent pour nous !

Nous reviendrons vers vous a la rentrée pour la campagne d’adhésion 2025-
2026. Vous pouvez néanmoins d’ors et déja adhérer a 'APE en scannant le
QR code ci-contre.

Mail : apedestnom@gmail.com / Facebook, Instagram : apedestnom

Mémoire

Souvenir Frangais

Célébrations de la Victoire du 8 mai 1945

Cette année, les cérémonies du 8 mai revétaient une importance particuliére. Il s’agissait du 80e
anniversaire du 'armistice de 1945. A Saint-Nom-la-Bretéche tout a été fait pour célébrer cela:

Installation d’'un camp militaire allié avec de nombreux véhicules d’époque, exposition organi-
sée en partenariat avec le Service culturel de la ville, les Amis de Saint-Nom et le Souvenir Fran-
¢ais, spectacles et conférences. A cette occasion, nos deux associations ont publié une brochure
« Notre village dans la guerre » que vous pouvez toujours vous procurer.

Et le 8 mai, devant le monument aux « Morts pour la France » , une foule encore plus importante
que d’habitude s’était réunie. Les éléves accompagnés de leurs enseignants et de leurs parents,
étaient la. Aprés les traditionnelles
allocutions, chaque « officiel » dé-
posait une gerbe accompagné de
quatre jeunes. Le Souvenir Fran-
¢ais avait distribué des drapeaux
tricolores aux enfants. A l'issue de
cette cérémonie, quelques familles
nous ont accompagné pour fleurir
les tombes des victimes de la 2¢
guerre mondiale. Merci a tous ceux
qui ont contribués a la réussite lo-
cale de ces moments de mémoire.

Contact : 01 34 62 80 50 (Jean Steenebruggen)



