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Conservatoire de Musique et de Danse
Casse-noisette à l’affiche le 22 mars à l’Espace JKM
Le Conservatoire de musique et de danse présente Casse-noisette, le samedi 22 mars 
2025, à 19h, à l’Espace JKM en partenariat avec les élèves de danse de Chambourcy, 
Fourqueux et Saint-Nom-la-Bretêche. 

Aloïs Scrizzi et Sofia Tiar interpréteront la suite de l’opus 71 pour deux pianos de ce  
célèbre ballet féérique créé par Piotr Ilitch Tchaïkovski et présenté pour la première 
fois à la fin du XIXe siècle à Saint-Pétersbourg.

L’histoire se passe au soir de Noël au cours duquel Masha reçoit de son oncle un 
casse-noisette. Pendant la nuit, une merveilleuse féérie commence : dans le salon, 
les jouets s’animent et le casse-noisette se transforme en prince.

Entrée adulte 10 € (gratuit -18 ans). Réservation sur Helloasso. 

Retrouvez tous les renseignements sur notre site web (adresse ci-dessous) ou 
contactez-nous par mail.

SNB Asso Infos : supplément associatif au magazine municipal « Grand Angle » n° 84
Mairie : 32 rue de la Fontaine des Vaux 78860 Saint-Nom-la-Bretêche. Tél. : 01 30 80 07 00.  
Directeur de la publication : Gilles Studnia, Maire. Directrice de la rédaction : Karine Dubois. 
Responsable service communication : Pascal Bouchain, communication@mairiesnlb.fr 
Tél. 01 30 80 07 13. Mise en page par nos soins. Photos : Freepik et tout droit réservé.  
Impression : Mégatop (Naintré) 2 500 exemplaires. Dépôt légal : Mars 2025 / ISSN 1268-4678.

Rejoignez-nous surfacebook.com/mairiesaintnomlabretecheInscrivez-vousà notre Newsletter webwww.saint-nom-la-breteche.fr

Népal Sentiers d’Avenir
Grande soirée musicale le 29 mars ! 
Comme chaque année, l’association Népal Sentiers d’Avenir organise un concours 
de chant qui permet à tout un chacun de tenter sa chance pour donner de la voix 
sur scène en public.

Samedi 29 mars à partir de 20h, les candidats qui auront été préalablement  
auditionnés et sélectionnés se produiront à l’espace JKM pour la grande finale !  
Elle désignera et récompensera un(e) seul(e) lauréat(e). 

Lors de cette édition 2025, Krystel, la toute première gagnante du concours,  
se produira également sur le thème « le temps d’une balade ». 

Vous pourrez vous restaurer dès 19h grâce aux gourmandises maison, salées et 
sucrées proposées par les bénévoles. Cette soirée est organisée au profit des  
enfants du Népal.

Pensez à réserver par mail indiqué ci-dessous ou par téléphone au 06 22 30 59 99.

Contact : nepalsentiersdavenir@gmail.com web : nepal-sentiers-davenir.org



MLC
Faisons un point  

sur la saison 2024/2025
A ce jour, nous comptabilisons 373  
adhérents pour 683 participations, 
ceci est déjà équivalent à la totalité de 
la saison 2023/2024. 
Depuis le début de l’année scolaire, 
la Maison des Loisirs et de la Culture 
(MLC) a accueilli au total 12 enfants de 
0 à 3 ans durant les Cafés-poussettes. 
Lors de ces demi-journées, les enfants 
peuvent jouer ensemble pendant que 
les parents / nounous échangent au-
tour d’un café. Chaque « Café-pous-
sette » a un thème, en janvier, le 
spectacle « Zizanie à la ferme » a été 
très apprécié des bambins ! Il reste en-
core 6 séances programmées jusqu’en 
juin. Pour plus d’informations ren-
dez-vous sur le site mlc-saintnom.com/
cafe-poussette.

Prochains évènements : 
l Samedi 5 avril 2025, Kidovolant ! 
Votre enfant a entre 3 et 6 ans et a 
l’âme d’un pilote ? C’est un évène-
ment pour lui ! 
l Samedi 17 mai 2025, les enfants 
des cours de théâtre vous présen-
teront trois pièces différentes dans 
l’après-midi (entrée gratuite), suivis 
des adultes qui joueront le soir (tarif 
adultes 10 € / enfants 5 €).
l Samedi 24 mai 2025, la MLC sera de 
nouveau présente avec le café-pous-
sette durant l’évènement « Jouons à 
Saint-Nom ».
l Samedi 14 et dimanche 15 juin 2025, 
deux représentations du gala de la 
MLC sur le thème « Comédie musicale »  
(entrées : adultes 10 € / enfants 5 €).

Site : www.mlc-saintnom.com   
Facebook : mlcsaintnom

Tél. : 01 34 62 54 65 / 06 58 08 04 60  
Mail : mlcsaintnom@hotmail.com
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Idée de Parnasse
Ensemble vocal Scalae Caeli

L’association Idée de Parnasse a pour objet 
d’initier et d’organiser des événements (vi-
sites, expositions, conférences, concerts...) 
tels que « Les journées du Moulin », concerts 
de musique classique ou plus actuelle couplés 
à une exposition d’artistes (dessins, tableaux, 
sculptures, photos…), de permettre l’accueil, 
la diffusion et la transmission de toute activité 
culturelle et artistique. 
Elle intègre l’ensemble vocal Scalae Caeli, 
chœur dédié à la musique religieuse de Bach 
à nos jours et dirigé par Pascale Senault-Pfen-
der. Aujourd’hui composé d’une quinzaine 
de chanteurs, l’ensemble vocal se produit en 
concert plusieurs fois dans l’année. Les répé-
titions ont lieu tous les jeudis soir à l’église de 
Saint-Nom-la-Bretêche. Le chœur recrute sur 
audition.

Contact : bertrand.verguin@orange.fr / Tél. 06 07 61 97 49

Culture & Loisirs

Club d’œnologie
Déguster en équipe, c’est un jeu…

Depuis plusieurs années, nous organisons une séance où les membres peuvent déguster des 
vins plus vieux présentant une richesse aromatique et gustative plus intéressante. Cette année, 
nous avons proposé une dégustation à l’aveugle sous forme de jeu en équipe, par table de 10. 
Afin de ne pas être totalement perdus, les dégustateurs avaient un extrait du stock de la cave où 
chaque vin figurait. De plus ils pouvaient utiliser un indice, à 1, 2 ou 3 points, pour éliminer un 
doute lorsque la dégustation n’avait pas permis de trancher définitivement.
Cette formule a permis à chacun de trouver du plaisir à déguster de très bons vins et d’apporter 
ses conclusions. Une bonne manière de gérer la cave du Club et d’affiner les connaissances de 
chacun. En un mot, passer un bon moment de convivialité.

Site web : www.club-oenologie-saint-nom-la-breteche.com
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Sport

Aïkido Saint-Nom-la-Bretêche
Ilann, 17 ans, ceinture noire : une réussite inspirante !
Le club d’Aïkido de Saint-Nom-
la-Bretêche est fier d’annon-
cer qu’Ilann, 17 ans, a obtenu 
son 1er dan, un grade national 
symbolisant des années de pra-
tique et d’engagement.
À travers l’aïkido, Ilann a appris 
à gérer son stress, à prendre 
confiance en lui et à relativiser 
face aux défis. Entre ses études 
et sa préparation, il a su trouver 
un équilibre, soutenu par sa 
motivation et sa passion. 
Son conseil aux curieux ? « Se lancer et tester ! ». Aujourd’hui, Ilann encourage tous les jeunes 
à essayer cet art martial unique où chacun progresse à son rythme, sans compétition, dans un 
esprit de respect et de maîtrise de soi. 
En plus des techniques à mains nues, il apprécie particulièrement le travail du bâton et du sabre 
qui développe précision, concentration et confiance mutuelle entre partenaires. 
Pourquoi pas vous ? Venez essayer et découvrez cet art qui vous transformera. 

Contact : nathalieherment@yahoo.fr / 06 83 83 73 94 / www.aikido-saintnom.fr

Gymforme Saint-Nom 78
En forme toute l’année !

La pratique régulière d’une 
activité physique est es-
sentielle pour maintenir 
et améliorer sa santé. Elle 
offre de nombreux bien-
faits sur les plans physique, 
mental et social. 
Gymforme Saint Nom pro-
pose une variété de cours 
adaptés à tous les niveaux 
et envies, afin que chacun 
puisse bénéficier de ces 
avantages. 
Que vous soyez intéressé(e) par des activités douces comme le stretching ou plus dynamiques 
comme le cardio fit, en passant par le renforcement musculaire, notre association vous accom-
pagnera vers une meilleure santé et un bien-être global. Et pendant les petites vacances sco-
laires, plusieurs cours sont assurés en fonction des disponibilités des salles et des professeurs.
N’hésitez pas à consulter notre site ou notre page Facebook pour découvrir nos programmes et 
horaires. L’adhésion ouvre l’accès à tous les cours en illimité (hors marche nordique).

Site : gymformestnom.fr  Contact : gymformestnom@gmail.com

L’année démarre fort  
pour l’artisanat local

Les Créasoldes, le 2 février et les Créa-
puces le 16 mars, ont connu un franc 
succès. De nombreux visiteurs sont ve-
nus à ces journées dédiées à la vente 
d’articles artisanaux soldés et à la vente 
de petites fournitures et matériels créa-
tifs à petits prix. 
Notre prochain événement, le marché 
de créateurs, se tiendra le samedi 17 
mai, place de l’Europe de 10h à 19h. 
Cette nouvelle édition promet d’être 
tout aussi réussie que les précédentes, 
avec toujours plus de créations origi-
nales à découvrir.
Paralèllement à l’organisation de ces 
événements, notre association a dévoi-
lé sa nouvelle identité visuelle. Celle-ci 
reflète l’esprit créatif et dynamique de 
l’association, mettant en avant le talent 
et le savoir-faire des artisans qui en 
font partie. L’objectif est de renforcer la 
marque Choeur Artisanes et de se dé-
marquer auprès du public, en mettant 
en avant l’authenticité et la qualité des 
produits proposés.

Mail : choeurartisanes@gmail.com 
Insta. & Facebook : @choeurartisanes



Un printemps sous le signe du jeu !

Contact : Tél. : 01 34 62 50 02 / email : ast-st-nom@orange.fr

Association Sportive de Tennis 

4 SNB ASSO INFOS - Mars / avril 2025

Sport

Cercle d’escrime 
Pôle Teddy Riner : un challenge épée très disputé

Site : escrime-stnom.fr  Mail : infos@ussnb-escrime.fr

Le 1er février a eu lieu la 37e édition du 
Challenge épée « Pierrick Mounier ». 

Un nouveau record d’affluence a été battu 
car nous avons accueilli 60 compétiteurs  
venus de plus de vingt clubs différents de 
toute l’Ile-de-France et même au-delà. 

Les assauts ont été nombreux, marqués par 
la bonne humeur et le fair-play. 

Les gagnants ont reçu leurs récompenses 
des mains de notre maire, Gilles Studnia, en 
présence de Christelle Bardeille, élue res-
ponsable du sport.

Félicitations à Guillaume Leclerc, membre  
du club de Saint-Nom-la-Bretêche, qui est 
monté sur la deuxième marche du podium 
de sa catégorie.

Green Club
de Saint-Nom

Le programme 2025 de nos sorties de 
golf est finalisé. Il a débuté sur le par-
cours de Rochefort le jeudi 6 mars.
Les sorties du jeudi se font en shot gun 
à 9 heures et sont suivies d’un déjeuner 
pris ensemble. Le dimanche, les départs 
sont en ligne, à partir de 10h30, et le par-
cours est suivi d’un pot du 19e trou très 
convivial.
19 autres sorties sont programmées sur 
de magnifiques parcours de la région : 
Villarceaux, Isabella, Les Yvelines, Feu-
cherolles, Béthemont, Mont Griffon, 
golf National, Rebetz, Maintenon, Four-
queux, Seraincourt, Gadancourt, Le 
Prieuré, Golf Parc, Ableiges...
Chaque sortie fait l’objet d’un classe-
ment pour notre Challenge interne.
En parallèle, notre Coupe interne - la 
CUP 2025 - permet à nos membres de 
s’affronter en match play, à élimination 
directe. La finale se déroulera à Feuche-
rolles, lors de notre fête annuelle, le di-
manche 22 juin.
Rejoignez notre association pour profi-
ter de ces activités à des prix attractifs : 
le nombre de participants le permettant, 
nous bénéficions de tarifs de groupe 
auxquels s’ajoute une subvention de 
l’association. 
Cotisation annuelle :
Habitants de Saint-Nom-la-Bretêche :
60 € par personne ou 90 € par couple.

Contacts :  
06 15 02 87 44  (Alain Martin) 

06 88 74 19 11 (Arrigo Lorenzi) 
06 80 55 87 51 (Michel Jacquet)

06 80 84 18 12 (Nicole Riou)
Web : sites.google.com/view/ 

green-club-de-st-nom

Après un hiver rythmé par de 
nombreux événements – la tra-
ditionnelle animation autour de 
la galette des rois, une nouvelle 
édition du Challenge hivernal 
de doubles avec deux tableaux, 
sans oublier la reprise des cré-
neaux dédiés aux matchs offerts 
par le club pour initier les plus 
jeunes à la compétition – le prin-
temps s’annonce dynamique à 
l’Association Sportive de Tennis ! 

Dès le mois de mars, place à la reprise des matchs d’équipes juniors et séniors, qui porteront 
fièrement les couleurs du club dans les Yvelines. En juin, l’AST accueillera le Tournoi Open 2025 
et proposera à nouveau son offre découverte été, valable trois mois. Retrouvez-nous sur notre 
page Facebook !

Envie de jouer ? Les courts extérieurs sont accessibles à tous via l’application Anybuddy :  
location horaire à partir de 15 €.



BMX Club
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Sports & loisirs Saint-Nom
Une année dynamique et pleine de sport !

Contact :  p.rochard@gmail.com / Tél. : 06 12 71 94 96 / www.bmxstnomlabreteche.org

Le BMX, un sport accessible à tous !

Contact : 06 28 79 34 15 / sportsetloisirs.snlb@gmail.com / www.sportsetloisirs-snlb.com

Le BMX, sport cycliste moderne, est certainement la meilleure manière d’apprendre à faire du 
vélo. Vitesse, saut, équilibre, explosivité, endurance, c’est un sport très complet. Les pilotes dis-
posent d’une piste en M de 300 m regroupant toutes les difficultés du BMX sur un site fermé 
réservé aux adhérents du club. Le club compte environ 120 pilotes, loisirs et compétitions (de 
4 à 50 ans). Le groupe compétition est composé de 37 pilotes, dont 19 de niveau challenge et 
championnats nationaux et internationaux. Les entrainements sont assurés par Romain Ra-
cine, pilote Elite diplômé d’État (5e du championnat de France Elite 2023), et par 7 éducateurs 
fédéraux formés au club. 
• Initiation et perfectionnement le samedi : 9h à 11h30 (U7 et novices U9) ; 11h à 12h30 (pa-
rents-pilotes et novices U15 et plus) ; 14h à 15h30 (U9, U11 et U13 novices et confirmés) ; 15h30 
à 17h (U13 très confirmés et U15 et plus confirmés).
• Entrainement loisirs le mercredi : 
15h30 à 17h, tous groupes confondus à 
Saint-Nom. 

• Entrainement pilotes confirmés : sur la 
piste olympique couverte de SQY le lundi 
et le mercredi de 18h30 à 20h30 (+ novices 
1 fois par mois). 

Des stages de perfectionnement sont or-
ganisés lors des vacances scolaires.

Trails de la Plaine
Dimanche 29 juin 2025

Les Trails de la Plaine, organisés par 
l’association du même nom, auront 
lieu pour la quatrième année au dé-
part du stade Sibano de Noisy-le-Roi, 
le dimanche 29 juin 2025. 
Cette course familiale intercommu-
nale est soutenue par les communes 
de Saint-Nom-la-Bretêche, Villepreux, 
Rennemoulin, Bailly et Noisy-le-Roi. 
Elle permet notamment de découvrir 
le cadre exceptionnel que représente 
la Plaine de Versailles, un environ- 
nement fragile que chaque partici-
pant entend respecter et protéger.
Les différents circuits proposés sont 
ouverts aux jeunes de 7 à 10 ans pour 
le 1 km, aux 11 à 15 ans pour le 3 km, 
les circuits de 11 km et 22 km sont  
accessibles à tous et toutes dès l’âge 
de 16 ans et aux personnes à mobilité 
réduite auto-encadrées. 
C’est aussi une belle marche nordique 
que l’on peut aborder en marche  
rapide ou en marche « papote ».
l 9h30 : départ du 22 km
l 9h45 : départ du 11 km
l 10h : départ Marche nordique 11 km
l 12h : départ du 3 km
l 12h30 : départ du 1 km
l 13h : remise des prix
Retrait des dossards la veille : 14h-18h 

29
JUIN
2025

4e

Inscriptions : trailsdelaplaine.run

L’association Sports & Loisirs Saint-Nom vit une année pleine d’énergie ! Nos équipes en basket 
et tennis de table brillent en compétition, tandis que nos sections loisirs permettent à chacun 
de s’épanouir à travers la pratique sportive et la convivialité.

Les ateliers Yogilates Detox et Parent-Enfant ont été un vrai succès. De beaux moments de bien-
être et de partage qui ont conquis petits et grands… Ne ratez pas les prochains !

Pendant les vacances d’hiver, nos stages multisports et basket font le bonheur des enfants. 
Matchs, défis et découvertes sportives leur permettent de s’amuser, de se dépenser et de repartir 
avec plein d’énergie et de souvenirs. Et bonne nouvelle, les prochains stages arrivent bientôt ! 

Ne manquez pas l’occasion de faire le plein de sport et de fun lors des vacances de Pâques !

Nous préparons aussi activement la sortie de fin d’année des cours multisports (maternelle au 
CM2) au Parc Aventure Land, une journée riche en sensations et en amusement.

Enfin, retrouvez-nous lors de deux événements phares :

La fête du village, pour échanger et se régaler et la fête du sport en juin, pour tester nos  
disciplines et partager un moment convivial.

Merci à tous nos adhérents et aux familles qui nous font confiance. À bientôt sur les terrains !



Contacts
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Arcade emploi

Contact : 01 30 56 60 81 / mail : arcade.emploi@gmail.com / web : www.arcade-emploi.com

Trouver un travail qui me correspond ?

Nos amis les crapauds
On leur reproche d’être laids et même 
d’être porteurs d’un venin toxique ! 
Et pourtant les crapauds sont indis-
pensables, capables de vous débarras-
ser de nombreux animaux (chenilles, 
limaces) dont l’abondance peut nuire 
au développement des végétaux, en 
particulier les plantations de vos jar-
dins ! Ils sont aujourd’hui menacés de 
disparition.
Le crapauduc, que notre association a 
fait construire route de Sainte-Gemme 
il y a plus de 15 ans, avait besoin d’im-
portantes réparations. Nous avons pu 
bénéficier de l’aide des écogardes, qui 
sont arrivés, dimanche 9 février, de 
bonne humeur et de bon matin, pour 
scier, creuser, faucher, visser et manier 
la pelle ! Ils étaient aidés de plusieurs 
bénévoles de l’association.
En quelques heures le crapauduc a été 
rénové : barrières réparées, entrées des 
tunnels dégagées, arbres tombés tron-
çonnés et clôture nettoyée ! 
Un crapauduc remis à neuf, prêt à ac-
cueillir nos adonis lors de leurs trans-
ports amoureux !

Contact : saintnom@snl-yvelines.org  / Facebook : www.facebook.com/snl78

S.N.L. Yvelines
Le 1er février dernier, c’était le 9e Cabaret de SNL ! 

La salle était toujours aussi 
pleine dans une ambiance de fête 
et de musique. On parle déjà du 
10e pour 2026 ! Ce cabaret était 
organisé par les 16 bénévoles 
de l’association Solidarités Nou-
velles pour le Logement (SNL) à 
Saint-Nom-la-Bretêche. 
SNL crée des logements pour 
accueillir des familles en grande 
précarité et accompagne ces der-
nières vers un logement pérenne. 

Pour assurer cette mission, SNL a besoin de collecter des fonds. Actuellement les 4 logements 
de St-Nom sont occupés et ces jours-ci, une famille s’est installée dans celui de l’Étang-la-Ville.
Merci aux nombreux artistes qui nous ont offert, bénévolement et avec talent, des spectacles 
de musique, théâtre, danse classique ou claquettes, chants accompagnés de guitare et violon !
Merci aux restaurateurs et commerçants du village ou des environs qui avec générosité ont  
permis d’organiser une tombola appréciée !

Que vous ayez déjà une expérience ou non, la recherche de travail est toujours un moment 
important. C’est l’occasion de bien évaluer ses compétences et de définir ce qui vous attire  
réellement. Par contre, si l’on considère cela comme une simple recherche de job, le risque est 
de saisir une offre trop rapidement, quitte à être professionnellement malheureux pendant  
des années. Chez Arcade-emploi, nous considérons qu’il s’agit d’une véritable opportunité et 
nous sommes là pour vous accompagner. 
Avec un référent personnel, vous 
pourrez profiter d’une vraie 
dynamique de groupe pour 
construire ou clarifier votre pro-
jet professionnel. 
Plus de 25 ateliers sont propo-
sés, sur toutes les techniques 
de recherche, des simulations 
d’entretien et l’animation des ré-
seaux, mais aussi sur des thèmes 
de développement davantage 
liés au savoir-être et qui de-
viennent essentiels. 

St Nom  
La Nature

Facebook : Saint Nom la Nature  
Mail : saintnomlanature@gmail.com
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Association Cadre Emploi
Cadres en recherche d’emploi : rejoignez l’ACE78
Jeune diplômé ou cadre dirigeant, l’association Cadres et Emploi 78 vous propose un suivi 
personnalisé et un parcours d’ateliers spécifique adapté à vos besoins. Ses animateurs vous 
conseillent, vous motivent, vous assurent le meilleur positionnement sur le marché du travail 
et vous accompagnent vers la réussite. 
Les exercices en groupe ou en individuel, en présentiel ou en distanciel, sont particulièrement 
appréciés des adhérents, de même que le pitch élaboré à chaque séance pour apprendre à se 
présenter efficacement.

Contact : Tél. 01 30 56 52 99 / aceopc@wanadoo.fr / ace78.fr 
Adresse : 3 avenue Charles de Gaulle à Noisy-le-Roi (derrière la mairie)

Accueil des  
Villes Françaises

L’AVF Saint-Nom-la-Bretêche est une 
association qui fait partie du réseau  
« Accueil des Villes Françaises », présent 
en France dans plus de 250 villes et qui 
compte 60 000 adhérents. 
Notre association accueille les nou-
veaux arrivants afin de faciliter leur 
intégration dans notre commune,  
ainsi que les personnes en recherche 
de lien social. 
Elle est animée par des bénévoles qui 
proposent des activités telles que des 
visites guidées du château de Versailles 
ou de musées, des groupes de lecture 
en français ou en anglais, des ateliers 
culinaires, des groupes de conversation 
anglaise, de scrabble et de couture. 
Depuis le début de l’année, trois vi-
sites au château de Versailles nous ont 
permis de mieux connaitre la vie de  
Madame de Pompadour, celle de Louis 
XIV, l’homme et le roi, ainsi que la  
décoration du château, le cycle des 
visites étant pour l’année au nombre  
de six. 
La manufacture de la céramique de 
Sèvres et le château de Maisons- 
Laffitte étaient également au pro-
gramme des visites. Fin janvier, notre 
association a réuni nos adhérents ainsi 
que des habitants de la commune au-
tour d’une galette des rois. 
Notre vide-dressing annuel s’est tenu 
en mars et les bénéfices seront reversés 
à l’association Handi-chiens qui forme 
des chiens pour venir en aide aux per-
sonnes handicapées. 
Rejoignez-nous nombreux et apportez 
vos talents à notre mission et à nos  
activités. 

Contact : Tél. 01 30 90 86 25 / contact@gem-emploi.org

GeM-Emploi
Job Win, le Salon de tous les emplois !

C’est le rendez-vous à ne pas manquer : mercredi 
26 mars 2025, salle des fêtes de Maule, place Henri 
Dunant, de 10h à 12h30 et de 14h à 16h. 
Des entreprises ou organismes publics d’enver-
gure viendront pour proposer plus d’une centaine  
d’emplois, peut-être le vôtre ! N’oubliez pas votre CV. 
GeM-Emploi est l’association intercommunale financée 
par la Communauté de Communes Gally-Mauldre.
Liste des participants : Abalone Group, Aftral, Bar-
becue and Co, CC Gally-Mauldre, Convivio, Cultura, 
Dynam Jeunes, Enedis, France Travail, GPSEO, Groupe 
Poullain, Les Fermes de Gally, la Police nationale, 
Renault group, crèche familiale de Maule, Shiva, Ini-
tiative Seine Yvelines, Lidl, Autonom’Y, Secobra re-
cherches, RATP, Keolis Seine-et-Oise, CHI Mantes-Meu-
lan-Poissy, goupe Iserba, Campus Le Buat, Cirfa Air et 
Espace, Assadia, ADMR de Maule et Aquila RH.

Contact : avfstnom@gmail.com



Scouts Unitaires de France

Email : victoirelm.leroux@gmail.com / Tél. : 06 35 26 69 52 (Victoire Le Roux)

Pour la rénovation d’un fort historique dans les Alpes

Famille

Être et Découvrir
L’école Montessori bilingue de Saint-Nom-la-Bretêche

Contact : etre.et.decouvrir@gmail.com  Site : www.montessori-bilingual-school.com

L’école associative Etre et Découvrir a été ouverte en 1986. Elle offre des programmes d’ensei-
gnements bilingues anglo-français utilisant la pédagogie Montessori. La méthode Montessori 
est une approche axée sur le respect des rythmes naturels de l’enfant et l’observation de ses 
centres d’intérêt. L’autonomie des enfants, l’acquisition de la confiance en soi et le plaisir d’ap-
prendre, sont également au cœur de cette philosophie. 
L’école accueille des élèves âgés de 2 à 11 ans. Elle a une directrice britannique pour renforcer 
ses origines bilingues. Notre école recherche actuellement un(e) bénévole qui aimerait lire avec 
les enfants pendant une heure ou deux par semaine. Faites-vous connaître !
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Union nationale de familles et 
amis de personnes malades et/

ou handicapées psychiques

Contact :  
Tél. : 01 34 62 86 99 ou 06 30 57 33 35 

email : delaplanche@free.fr

Open doors

Contact : Shirley Jones : admin@opendoors.fr / www.opendoors.fr

Open Doors enseigne la lecture et l’écriture de l’anglais aux enfants anglophones de 4 à 11 ans 
depuis 1986. Nous préparons aussi les collégiens de 6e à la Certification Cambridge English.  
L’équipe de professeurs qualifiés est habituée à enseigner à des enfants bilingues et au très bon 
niveau d’anglais. 

mercredi 8h45 – 11h30
mercredi 8h45 – 12h45
mercredi 9h  – 12h
mercredi 13h – 16h
mercredi 14h – 16h

Maternelle 2 (moyenne section) 
Maternelle 3 (grande section)
Classes élémentaires (1 – 2 – 3)
Classes élémentaires (4 – 5)	
Classe de 6e

Pour ouvrir les portes de leur avenir !

Pour la rentrée 2025, Open 
Doors examinera les candi-
datures le mercredi 22 mai. 
Veuillez contacter l’adminis-
trateur pour plus de détails.

L’UNAFAM a pour objet d’aider les fa-
milles qui ont un proche atteint d’un 
trouble psychique. Elle accueille aussi les 
amis, voisins, collègues qui côtoient des 
personnes en souffrance psychique et qui 
souhaitent mieux comprendre leurs com-
portements. Ne restez pas seul !
Toutes les réunions et cafés-rencontres 
organisés par l’UNAFAM dans les Yvelines 
figurent sur le site : www.unafam.org/78. 
Sont notamment prévues des journées 
d’information sur les maladies psy-
chiques, les dépressions sévères et ré-
sistantes, et comment accompagner un 
proche souffrant de schizophrénie.
À Saint-Nom-la-Bretêche, seront organi-
sés à la Maison des Associations, 9 route 
de Saint-Germain :
• Samedis 22 mars et 24 mai, de 9h30 à 
11h30 : réunion pour les conjoints de per-
sonnes souffrant de troubles psychiques.
• Lundi 19 mai, de 19h à 21h : atelier  
« les 14 principes de Ken Alexander », ce 
qu’il faut faire ou  ne pas faire vis à vis des 
personnes en souffrance psychique.
N’hésitez-pas à prendre contact avec 
Philippe Delaplanche pour plus de ren-
seignements (coordonnées indiquées 
ci-dessous). Possibilité d’accueil indivi-
duel sur rendez-vous.

Elles sont six : Louise, Victoire, 
Yulia, Maëlys, Camille et Juliette. 
Elles ont entre 21 et 25 ans et 
ont pour projet de participer à 
la rénovation du fort d’Esseillon 
en Savoie l’été prochain dans le 
cadre des chantiers participatifs 
organisés par l’union des asso-
ciations de sauvegarde du Patri-
moine « Rempart ». 
Pour financer leur séjour, elles 
vous proposent leur aide pour 
tout type de services : jardinage, 
babysitting, ménage, rangement, cuisine, balades et gardes d’animaux, lavage de voitures, aide 
au déménagement, tenue de vestiaire, service à table, animations pour enfants... Une autre 
idée ? N’hésitez pas à les solliciter dès maintenant !


