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Maison des Loisirs et de la Culture

La MLC, une maison pour tous !

Supplément au magazine Grand Angle n° 82 - Déc. 2024

Depuis presque un an, la MLC accueille un nouveau public : les 0/3 ans. Grace a son café poussette, la MLC compte maintenant une dizaine
d’adhérents bébés qui viennent avec leurs parents, leurs grands-parents, leurs nounous... Retrouvez toutes les dates des cafés poussette
sur notre site internet !

Le 23 septembre, une trentaine de retraités se sont réunis autour d’un repas pour se remémorer leurs anciennes années a Saint-Nom-
la-Bretéche. Certains sont venus de trés loin pour retrouver des amis perdus de vue depuis de nombreuses années. La MLC compte bien
continuer sur sa lancée et proposer d’autres dates comme celle-ci mais aussi ouvrir un « Café des anciens » sur le méme principe que le
« Café poussette ».

Ne ratez pas nos prochaines dates :

¢ Samedi 7 décembre 2024 de 14h a 16h30, les ateliers de Noél seront de retour pour les 3/12 ans a “

partirde 12 €. -
¢ Samedi 14 décembre 2024, la MLC sera présente sur le marché de Noél. Un stand papier cadeau

avec don libre, des jeux pour enfants a 1 ou 2 €, mais aussi un stand dans la grande salle avec des

petits cadres, des planches de BD et des poteries en vente au profit du Téléthon.

 Samedi 18 janvier 2025, nous vous proposons une partie de mini-golf en famille a partir de 12 €.
Pour ne plus manquer nos évenements, suivez notre page Instagram ou Facebook.

+Infos : www.mlc-saintnom.com Facebook : mlcsaintnom/ Tél. : 01 34 62 54 65 / 06 58 08 04 60 Mail : mlcsaintnom@hotmail.com

Club d'eenologie

Le Club a fété ses 35 ans !

Créé a l'automne 1989 par Alain Gérard, le Club d’cenologie a fété le 4 octobre,
ses 35 ans. Durant tout ce temps, il a formé plus de 700 personnes. Cette an-
née, le nombre de membres actifs est de 213, dont 4 avaient participé a la
premiére promotion. La soirée s’est déroulée dans la grande salle de l'espace
JKM. Le théme de cette soirée était « les cing sens et la dégustation ».

Pour la vue, la dégustation en verre noir, pour 'odorat, la reconnaissance
d’ardmes, pour le toucher, la reconnaissance de textures a 'aveugle, pour le
golt, trouver 'eau la plus salée, et enfin pour l'ouie, déguster deux vins sur
des musiques différentes (finalement c’était le méme vin).

En conclusion, les cing sens sont indispensables pour la dégustation du vin,
mais peuvent aussi nous induire en erreur...

Autour d’un cocktail, les 130 participants, membres du club, ont pu échanger
leurs impressions et déguster champagne et vin rouge du Luberon.

Prochain anniversaire, dans 5 ans, pour les 40 ans !

Site web : www.club-oenologie-saint-nom-la-breteche.com

, Rejoigne,. o
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Culture & Loisirs

Conservatoire
de Musique et
de Danse

Il est encore temps de
nous rejoindre !

Il n’est jamais trop tard pour s’ins-
crire a l'une des pratiques collectives
proposées au Conservatoire : l’éveil
musical, le chceur d’enfants « les Pe-
tites Voix », l'orchestre, ’ensemble a
cordes, éveil / initiation a la danse,
danse classique... ou a des cours indi-
viduels d’instruments.

Il reste de la place dans les cours sui-
vants : trompette, guitare classique,
hautbois, flite traversiére, harpe,
violoncelle et batterie.

Notez trois dates :

o Concert de Noél des éléves et profes-
seurs, samedi 7 décembre 2024 a 18h
e Concert de Musique de Chambre, di-
manche 26 janvier 2025 a 17h

¢ Musik O’Bar, diner-concert, vendredi
14 février 2025 a 19h

Retrouvez tous les renseignements sur
le site www.conservatoire-saint-nom-
la-breteche.com ou contactez-nous
par mail : cmdsnb@gmail.com.

2 SNBASSO INFOS - Décembre 2024

g S,
"? .E,a-\h-rr1'\|'|r:|i|-l1'sl

Les Amis de Saint-Nom

Promenade-découverte de Davron

Ce 5 octobre, une vingtaine de personnes déambulaient a la découverte des mysteres de Da-
vron, héritage de 2 seigneuries remontant au Xlle siécle. Village authentique par ses maisons
caractéristiques d’une France bourgeoise, Davron garde en effet les traces d’un passé glorieux.

L’Eglise Ste Marie-Madeleine (XIle), classée monument historique en 1926, fut édifiée par Nivard
de Poissy, premier seigneur de Davron. Rue Saint Jacques, Mme Sylvie Richard nous accueillait
dans sa propriété, ancien chateau de Nivard de Poissy puis Presbytére. Courte halte au domaine
de la Bouche du Roi, premier vignoble de 26 hectares de vignes biologiques sur la Plaine de
Versailles, avec vocation de renouer avec les traditions de la Cour du Roi Soleil. Au carrefour
du chemin des Beeufs, la Croix Saint-Jacques, don du Marquis de Galard en 1876, reste une
étape sur le chemin vers St-Jacques de Compostelle. Saint Blaise, soigneur des maux de gorge,
veille encore sur son lavoir, ceuvre de l'architecte Sanson. La halte au chateau Wideville, de style
Louis XIII, situé en partie sur s hF : T T = -
Crespiéres, surprend : si le . S ' - ;
propriétaire en est le coutu-
rier italien Valentino depuis
1995, c’est en ces lieux que
Claude Bullion, seigneur de
Wideville, surintendant des
finances de Louis XIlI, fut le
créateur du fameux Louis
d’Or. Le verre de I'amitié,
du domaine de laBouche du
Roi, clotura la visite.

Contact : asnb.histoire@wanadoo.fr / Tél. 01 30 80 29 92 (permanence) ou 01 30 54 32 66

Bridge club du Val de Gally

Des nouvelles du club

% Club de Bridge
B de Chavenay
FEDEAATION

LT comite ou s of sk
DE BRIDGE

Notre Club de Bridge est étroitement lié¢ a la commune de Saint-Nom-la-Bretéche. Non
seulement, nos tournois de régularité le mardi et le jeudi se déroulent a I'Espace JKM, mais
nous participons activement aux activités de la commune (journée des associations, actions
caritatives, animations).

Le 26 septembre, a eu lieu la soirée de rentrée du club. Un superbe moment de convivialité et de
détente que nos membres apprécient particuliérement.

Le tournoi de la mairie de Saint-Nom-la-Bretéche a eu lieu le samedi 5 octobre a ’Espace JKM.
Merci a la mairie. Un trés bon moment de convivialité qui s’est terminé en présence de Monsieur
le Maire venu remettre les trophées aux vainqueurs.

Depuis 3 ans notre club organise deux tournois au profit du Téléthon avec succés. Cette année,
ces deux tournois ont eu lieu fin novembre.

La compétition fait partie de notre ADN, 80 % de nos adhérents participent a au moins une com-
pétition locale / régionale / nationale avec de trés bons résultats.

Pour que notre activité perdure, nous devons poursuivre notre croissance. Peu importe votre
niveau (de débutant a compétition) rejoignez-nous ! Et vous découvrirez avec bonheur des
partenaires conviviaux et préts a partager notre passion commune.

Contact : bridgeclubvaldegally@gmail.com



Sport

Baseball Club « Les Saints »

Le 12 octobre dernier, le club a fété ses 60 ans sur le terrain de Baseball de la commune. Malgré
la pluie, de nombreux joueurs, des anciens, des nouveaux et des parents, se sont pris au jeu...
avec quelques « Home Run » et beaucoup de convivialité, agrémentés d’un buffet garni.

60 ans rime avec de nombreuses rencontres, de belles histoires et des amitiés fortes qui
dureront encore longtemps autour de ce sport...

Le club des Saints fédére aujourd’hui des joueurs venant de villes autour de Saint-Nom-la-
Bretéche, toujours préts a défendre les couleurs du club chaque week-end, et des coaches
engagés pour faire aimer ce sport.

Pendant les vacances de la Toussaint, le club a ainsi fait découvrir le baseball aux adolescents
de ’Espace Jeunes. Suivez-nous sur www.facebook.com/baseballsaints

Contact : 06 47 47 20 43 / saintsbaseball78@gmail.com

IE‘I‘:] .

») Gymforme Saint-Nom 78

=~ Unerentrée sous le signe des nouveautés

Apres une fin d’année riche en
événements (Cardiodance party,
Faites du sport, portes ouvertes),
Gymforme St-Nom 78 a connu une
belle rentrée, forte de 400 adhé-
rents. Merci a ceux qui nous ont re-
nouvelé leur confiance et aux nou-
veaux inscrits venus nous rejoindre
ennombre!

Cette année, toujours placée sous
le signe de la convivialité, est mar-
quée par des nouveautés : le bien-
étre, avec les nouveaux cours proposés par Stéphanie comme Gym posturale hypopressive, et
l'arrivée de Florence et son cours Body santé, subtil mélange de renfo et de techniques douces
pour prendre soin de soi - toutes deux proposant des abdos hypopressifs - et l'ajout, le lundi a
midi, de Steps par Guillaume.

Et toujours un large choix de cours ou chaque génération trouve son bonheur dans un esprit et
une ambiance sympathiques.

Site : gymformestnom.fr Contact : 06 40 09 94 60 / gymformestnom@gmail.com

N

N
Association

Sportive de Tennis

L’Association Sportive de Tennis (AST)se
réjouit de l'accueil de nouveaux adhé-
rents pour la saison 2024/2025.

Cette rentrée marque la reprise des évé-
nements sportifs, notamment le tour-
noi Jeunes en septembre et le début
des matchs Séniors Plus, hommes et
femmes.

Nos installations incluent 4 courts exté-
rieurs en terre battue, 1 court en béton
poreux, ainsi que 2 courts couverts en
résine, rénovés ’été dernier.

Nous restons a votre disposition pour
toute information lors de nos perma-
nences le samedi de 10 a 12 heures.

Vous pouvez nous contacter par mail
ast-st-nom@orange.fr et nous retrouver
sur notre page facebook.

Les courts extérieurs sont accessibles a
tous via l'application Anybuddy (loca-
tion horaire a partir de 15 €).

Contact : Tél.: 01 34 62 50 02
email : ast-st-nom@orange.fr

J
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Green Club
de Saint-Nom

Notre programme sportif 2024 vient de
s’achever par une derniere sortie, le 10
novembre, sur le parcours de Rochefort.

Le 23 juin, sur le parcours de Feuche-
rolles, Karim Reda a gagné la finale de
la CUP 2024, contre Manuelle Wajsblat.

Les champions en brut et en net de notre
Challenge annuel sont d’ores et déja
connus (respectivement Karim Reda et
Michel Haas). Ils ont été récompensés
lors de notre assemblée générale qui
se tenait le 4 décembre a la maison des
associations. L'assemblée générale et
la remise des prix étaient suivies d’un
buffet trés convivial.

Le programme 2025 de nos sorties golf
(10 jeudis et 10 dimanches) est terminé.
Il nous promet encore de belles journées
golfiques sur certains des plus beaux
parcours de la région.

Un week-end de golf, au domaine de
Vaugouard, au nord du département du
Loiret, est programmé pour les 17 et 18
mai 2025.

Rejoignez notre association pour profi-
ter de ses activités et d’'un programme
de sorties a des prix attractifs : le
nombre de participants le permettant,
nous bénéficions de tarifs de groupe
auxquels s’ajoute une subvention de
l'association.

Cotisation annuelle :

Habitants de Saint-Nom-la-Bretéche :
60 € par personne ou 90 € par couple.

Contacts:
06 1502 87 44 (Alain Martin)
06 88 74 19 11 (Arrigo Lorenzi)
06 80 55 87 51 (Michel Jacquet)

Web : sites.google.com/view/
green-club-de-st-nom

- J
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Aikido Saint-Nom-la-Bretéche

Un grand maitre d’Aikido a Saint-Nom : une expérience unique !
] [ |

Les 5 et 6 octobre dernier, le club d’aikido de Saint-Nom-la-Bretéche a eu ’honneur d’accueil-
lir Maitre Patrick Bénézi, Shihan 7€ Dan, pour un stage exceptionnel. Dans une ambiance stu-
dieuse, martiale et sportive, les pratiquants, jeunes et moins jeunes, ont exploré des techniques
avancées et partagé leur passion pour cet art martial sous ['ceil attentif et bienveillant du maitre.

La bonne humeur et 'engagement de chacun ont contribué a faire de ce stage un véritable
succes, ou le plaisir de pratiquer et de progresser ensemble était au rendez-vous.

L'aikido, c’est bien plus qu’un sport : c’est une discipline qui allie confiance en soi et respect des
autres. Que vous soyez débutant ou confirmé, 'aikido est ouvert a tous ceux qui recherchent un
art martial non compétitif ol chacun progresse a son rythme. Rejoignez-nous pour découvrir
l'aikido et plongez dans un univers d’apprentissage et de sérénité.

Prét a relever le défi ? A bientdt sur le tatami !

Contact : nathalieherment@yahoo.fr / 06 83 83 73 94 /| www.aikido-saintnom.fr

vy Cercle d'escrime
“F Peffet Jeux Olympiques

On s’en rappelle, les JO 2024 ont permis
aux escrimeurs francais de remporter 7
médailles dans le cadre prestigieux du
Grand Palais. Deux mois plus tard, nous
pouvons tenter de mesurer « l'effet JO ».

i
o

Nous enregistrons a ce jour 70 inscriptions
pour la saison 2024-2025 (les demandes
de licences sont en cours de traitement
par la Fédération Frangaise d’Escrime).

1. TRIATHLON
. ESCRIME

. BADMINTON

PFING

La saison derniére, nous totalisions 56
licenciés. De la a en conclure que l'effet JO
est de 25 %, il n’y a qu’un pas... confirmé
d’ailleurs par le taux national de licenciés
qui est, lui aussi, de 25 %.

. TIR & L"ARC

. VOLLEYBALL

B 9. NATATION
| 10, HANDBALL

Site : escrime-stnom.fr Mail : infos@ussnb-escrime.fr

Par ailleurs, il est intéressant de noter
que cette saison, nous accueillerons 27
femmes et jeunes filles (soit 37 %), ce qui
montre que la mixité au sein de l'escrime
continue également de progresser.



@ Sports & loisirs Saint-Nom

Une bonne rentrée pour le bonheur de tous

La Journée des Associations a été un succes incroyable et nos effectifs battent des records ! Un
grand merci a tous !

Les compétitions de basket et de tennis de table ont déja donné de belles victoires et nos
membres loisirs s'amusent dans nos nombreux sports : badminton, basketball, tennis de table,
futsal, multisports, cross training et yogilates. Chaque activité est une occasion de s'amuser et
de partager des moments de convivialité.

Les stages de Multisports de cette fin d’année n’auront malheureusement pas lieu cette fois-ci
en raison des jours fériés en milieu de semaine. Ne vous inquiétez pas, ceux de février seront
bien de retour, toujours trés attendus et plébiscités par les jeunes sportifs !

Avec un peu d’avance, nous vous souhaitons d’excellentes fétes de fin d’année et remercions
chaleureusement tous nos membres et bénévoles qui font vivre I'association au quotidien !

Contact : 06 28 79 34 15 / sportsetloisirs.snlb@gmail.com | www.sportsetloisirs-snlb.com

Les Trails de la Plaine, organisés par l'association du méme nom, auront lieu pour la
quatriéme année au départ du stade Sibano de Noisy-le-Roi, le dimanche 29 juin 2025.

Cette course familiale intercommunale est soutenue par les communes de Saint-Nom-la-
Bretéche, Bailly, Rennemoulin, Villepreux et Noisy-le-Roi. Elle permet notamment de décou-
vrir le cadre exceptionnel que représente la Plaine de Versailles, un environnement fragile que
chaque participant entend respecter et protéger.

Les différents circuits proposés sont ouverts aux jeunes de 7 a 10 ans pour le 1 km ; aux 11 a 15
ans pour le 3 km; les circuits de 11 km et 22 km sont accessibles a tous et toutes dés l'age de 16
ans et aux personnes a mobilité réduite auto-encadrées. C'est aussi une belle marche nordique
que 'on peut aborder en marche rapide ou en marche « papote ».

Aidez-nous a organiser ce bel événement et contribuez a sa sécurité et a son succes ! Pour
devenir bénévole, il suffit d’étre majeur, d’avoir le permis B ou un vélo. Vous souhaitez rejoindre
l’aventure ? Alors inscrivez-vous vite sur notre site web : www.trailsdelaplaine.run!

ESESN Foothall

Des stages de foot
pour se perfectionner !

- -
i -

LEntente Sportive Etang / Saint-Nom,
club de football regroupant les com-
munes de Saint-Nom-la-Bretéche
et de I’Etang-la-ville, organise des
stages pendant les vacances scolaires
pour les jeunes de 5 a 14 ans, qu’ils
soient membres du club ou non.

Ces stages sont loccasion de se
perfectionner en football dans un
contexte ludique.

Les prochains stages se dérouleront
au stade de I’Etang-la-ville aux dates
suivantes :

- vacances d’hiver :

du 17 au 21 février de 13h30 a 17h

- vacances de printemps :

du 14 au 18 avril de 9h30 a 17h

- vacances d’été : du 7 au 11 juillet
et du 26 au 30 aolitde9h30a17h

Les inscriptions sont possibles quatre
semaines avant le début du stage,
tous les renseignements étant dispo-
nibles sur notre site web.

Contact: 0672954820
Site web : www.esesn-football.fr
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St Nom
La Nature

Rendez-vous
les 25 et 26 janvier 2025 !

Producteurs locaux (safran, légumes et
fruits), AMAP de Villepreux, livres sur la
nature, plantes, photographies d’ani-
maux, vin et granolas bio : c’est une
partie des stands présents cette année a
notre Féte des Plantes.

Notre association proposait des ta-
bleaux de plumes acrylique dont le gain
- presque 400 € - a été reversé a la Ligue
pour la Protection des Oiseaux (LPO),
choisie en raison de son engagement ac-
tif pour la protection non seulement des
oiseaux mais aussi de toutes les espéces
animales.

Cet hiver, n’oublions pas de nourrir nos
oiseaux en installant des mangeoires
et de l'eau. Les boules de graisse sont
faciles a installer en hauteur et sont trés
appréciées.

Votre jardin attirera ainsi de nombreux
oiseaux que vous aurez le plaisir d’ob-
server et identifier lors du comptage na-
tional les 25 et 26 janvier 2025.

. J
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NOUVELLES

LOGEMENT  ca bouge a Saint-Nom-la-Bretéche pour SNL !
YVELINES

Acejour, nos logements pas-
serelles accueillent quatre
familles dont neuf enfants
et jeunes.

Nous souhaitons que l'ac-
compagnement de SNL, tant
social que bénévole, leur
permette de s’intégrer au
mieux et qu’a terme, cha-
cune a son rythme, puisse
intégrer un logement auto-
nome et pérenne.

Nous avons aidé une famille a partir en vacances a la mer pour la premiére fois cet été.

Présents activement a la brocante du 15 septembre, nous avons collecté des fonds pour soute-
nir 'ensemble de ces actions.

Le 1er octobre, une soirée cinéma, avec le film « La fine Fleur », a réuni autour de Catherine Frot,
notre marraine SNL, un large public.

Nous avons aussi inauguré notre premier logement a L'Etang-la-Ville

Arcade emploi

Bienvenue Anne-Claire BRUN

Nous sommes ravis d’accueillir Anne-Claire Brun, psychologue de
Uorientation scolaire et professionnelle, et animatrice bénévole de
l'atelier « Intéréts professionnels » chez Arcade emploi.

ARCADE-Emplai

C’est avec beaucoup d’enthousiasme qu’Anne-Claire a rejoint notre
équipe le 17 septembre dernier sur le poste de conseillére emploi.

Vous étes en recherche d’emploi ?

N’hésitez pas a contacter Arcade emploi.
Une équipe dynamique et bienveillante de 26 professionnels vous y attend.

L'association d’accompagnement qui accueille tous les demandeurs d’emploi, quelle que soit
leur formation, leur expérience professionnelle, offre trois parcours complémentaires alternant
des ateliers collectifs et des entretiens individuels.

Vous serez amenés a faire le bilan de vos expériences tant professionnelles que personnelles, a
mettre en lumiére vos compétences, vos motivations et vos valeurs. Arcade emploi vous guide
dans votre projet professionnel, votre retour a 'emploi et vous fait bénéficier de son réseau.

Retrouvez-nous sur notre site Internet : www.arcade-emploi.com



GeM-Emploi

Vous aide dans vos démarches

¢ En recherche d’emploi : nous vous recevons gratuitement sur RDV dans 12 communes (An-
delu, Aulnay-Sur-Mauldre, Bazemont, Crespiéres, Chavenay, Davron, Herbeville, Mareil-Sur-
Mauldre, Maule, Montainville, Feucherolles, Saint-Nom-la-Bretéche).

¢ Recruteurs : Transmettez-nous vos offres d’emploi et nous nous chargeons de les diffuser
gratuitement. Nous vous proposerons des candidatures adaptées a vos besoins.

e Jeunes de 16 a 25 ans : en
partenariat avec Dynam Jeunes,
vous pouvez bénéficier d’un ac-
compagnement solide et gratuit
pour vous lancer dans la vie.

¢ Job Win, le salon de tous les
emplois : c’est le rendez-vous
a ne pas manquer le mercredi
26 mars 2025. Avec une qua-
rantaine d’entreprises ou orga-
nismes publics d’envergure et
plus d’une centaine d’emplois
Proposés, vous ne pourrez que
trouver votre bonheur !

Contact : Tél. 01 30 90 86 25 / contact@gem-emploi.org

& - .
ACE® Association Cadre Emploi

AT VEEA

L’ACE 78 diversifie ses offres

L’ACE78 accompagne les cadres
de tout age, ceux qui sont en
poste et qui souhaitent conduire
une réflexion sur leur futur pro-
fessionnel, ceux qui sont en re-
cherche d’emploi et les jeunes
diplomés futurs cadres vers leurs
premiers emplois.

Découvrez l'offre spécifique a
chacun de ces 3 publics, en sur-
fant sur notre site ace78.fr et
prenez contact directement avec
nous.

En groupe ou en individuel, en présentiel et en distanciel, ’ACE78 propose un parrainage per-
sonnalisé et un parcours d’ateliers spécifiques pour accompagner le candidat sur une durée
adaptée a sa problématique, le conseiller, le motiver et lui assurer le meilleur positionnement

sur le marché du travail.

Contact : Tél. 01 30 56 52 99 / aceopc@wanadoo.fr [ ace78.fr
Adresse : 3 avenue Charles de Gaulle a Noisy-le-Roi (derriére la mairie)

Accueil des
Villes Frangaises

Bienvenue a
Saint-Nom-la-Bretéche

Le 7 septembre, journée des associa-
tions, vous étiez nombreux a manifes-
ter votre intérét pour I'AVF et a vous y
inscrire.

Pour la saison 2024/2025 nous vous
proposons, comme chaque année, un
grand éventail d’activités, que ce soit
des visites culturelles, des séances de
cinéma, des ateliers culinaires, des ré-
unions pour pratiquer la conversation
anglaise ou échanger dans le cadre de
notre book club, mais aussi participer
au cercle de lecture, jouer au scrabble
duplicate, s’adonner aux travaux ma-
nuels « autour du fil » ou encore décou-
vrir la décoration florale.

Le cycle des visites du chateau de Ver-
sailles a commencé le 1er octobre par
exposition « Le cheval dans lart »,
et s’est poursuivi le 5 novembre par
« Les mariages princiers ».

Un apéro d’accueil ouvert a tous, a
été organisé le 8 novembre, et le 19
novembre a 14h, s’est tenue a la Mai-
son des Associations, notre assemblée
générale annuelle d’approbation des
comptes 2023/2024.

Des visites sont en cours de program-
mation, et nous vous informerons deés
que les dates auront été définitive-
ment fixées, du calendrier de celles-ci.

Contact : avfstnom@gmail.com
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Le temps

&M des Loisirs

Merci !

Vous avez été trés nombreux a faire des
demandes de réservation pour nos fu-
tures sorties lors de la journée des as-
sociations début septembre. Nous re-
mercions tous nos adhérents de nous
renouveler leur confiance.

Calendrier de nos prochaines sorties :

e Samedi 25 janvier 2025 : Philharmonie
de Paris, « Orchestre Pasdeloup florilege
d’ceuvres des XIXe et XXe siecles »

e Vendredi 21 février 2025 : Holiday on Ice
au Zénith de Paris

HOLIDAY
“ICE,

e Mars 2025 : sélection d’une piéece de
théatre en cours

e Avril 2025 : Restaurant-Cabaret « chez
ma cousine »

N’hésitez pas a consulter notre site pour
le programme complet des sorties.

Venez nombreux nous retrouver le 14
décembre lors du marché de Noél pour
notre vente de miels et de pains d’épices !

Belles fétes de fin d année a tous !

Contact: Tél. 06 07 06 78 32
Email : ltdl.snb@gmail.com
Site web : saint-nom-loisirs.fr
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| Choeur Artisanes

"~ Partisanat local a Saint-Nom-la-Bretéche

L'association a été créée en 2022 dans le but de
promouvoir l'artisanat local en organisant des
événements tels que des marchés de créateurs,
des marchés de Noél, des boutiques éphémeres
et des rencontres de créateurs. Elle organise no-
tamment, les « Créapuces », sorte de vide-ate-
liers ou 'on trouve des fournitures et accessoires
créatifs a prix réduits, et les « Créasoldes » ou les
créateurs soldent leurs fins de série, prototypes et
toutes créations de leur choix.

Avos agendas : -

- 2¢ édition des Créasoldes, le dimanche 2 février
2025, a ’Espace JKM,

- 3e édition des Créapuces, le dimanche 16 mars 2025, a I'Espace JKM,

Dimanche 2 février
10h-17h
Espace JKM,
Place H. Hamel
Saint-Nom-la-Bretéche

- 4e édition du marché de créateurs, le samedi 17 mai 2025, Place de I'Europe.

Sivous étes créatrice, créateur déclaré(e) a la Chambre des métiers des Yvelines, n’hésitez pas a
contacter 'association pour étre informé(e) des différents événements qu’elle organise

Contact : choeurartisanes@gmail.com [ Instagram & Facebook : @choeurartisanes

UNAFAM

Union nationale de familles et amis de personnes
malades et/ou handicapées psychiques

(L) )
UnarFam

L'UNAFAM a pour objet d’aider les
familles qui ont un proche atteint
d’un trouble psychique. Elle ac-
cueille aussi les amis, voisins, col-
légues qui cotoient des personnes
en souffrance psychique et qui
souhaitent mieux comprendre
leurs comportements. Ne restez
pas seul !

Toutes les réunions et cafés-ren-
contres organisés par |'UNAFAM
dans les Yvelines figurent sur le site
s www.unafam.org/78.
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Sont notamment prévues en 2025 des journées d’information sur les maladies psychiques,
les dépressions séveres et résistantes, et comment accompagner un proche souffrant de
schizophrénie.

A Saint-Nom-la-Bretéche, sera organisée a la Maison des Associations, 9 route de St-Germain :

» Samedis 25 janvier de 9h30 a 11h30 : réunion pour les conjoints de personnes souffrant de
troubles psychiques.

N’hésitez-pas a prendre contact avec Philippe Delaplanche pour plus de renseignements (coor-
données indiquées ci-dessous). Possibilité d’accueil individuel sur rendez-vous.

Contact : Tél. : 01 34 62 86 99 ou 06 30 57 33 35 / email : delaplanche@free.fr



